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वादळवाराता/अकोला 
अकोल्याचे महयायुतीचे उमेदवयार संजय धोत्े ययांच्या 
प्रचयारयाच्या निनमत्यािे कें द्ीय गृहमंत्ी अनमत शयाह 
ययांची आज अकोल्यात जयाहीर सभया पयार पडली. यया 
सभेत तयांिी कयँाग्ेसवर निशयाणया सयाधलया. 
कयँाग्ेसकडूि चुकीचया प्रचयार केलया 
जयातोय. भयाजप संनवधयाि बदलणयार 
ियाही. तसेच SC, ST आणण OBC 
आरक्षणयालया कुणीही हयात लयावणयार 
ियाही, असं अनमत शयाह म्हणयाले. 
“जोपययंत भयाजप आहे, तोपययंत यया 
देशयातूि एससी, एसटी आणण ओबीसीचंं 
आरक्षण कुणीही हटवू शकत ियाही. ही 
मोदीचंी गॅरंटी आहे”, अ सं 
अनमत शयाह आपल्या 
भयाषणयात म्हणयाले. 
अनमत शयाह ययांिी य या वे ळ ी 
कलम 370 वरुिही 
क यँा ग्े स व र 
न िश याण या 
सयाधलया . 
य या वे ळ ी 
अनमत शयाह य यां ि ी 
अ क ो ल् या च् या 
ियागररकयांिया महयायुतीचे 
उमेदवयार संजय धोत्े 
ययांिया मतदयाि करण्याचं 
आवयाहि केलं. तसेच 
भयाजपकडूि कयाय-कयाय कयामे 
करण्यात आली, ययाबयाबतची 
मयानहती अनमत शयाह ययांिी 

आपल्या भयाषणयातूि नदली. “नटरिपल तलयाक हटवलं 
पयानहजे की िको? पण कयँाग्ेस पक्ष म्हणतो, ते वयापस 
आले तर नटरिपल तलयाक घेऊि येणयार. मी आज 

अकोल्यावयाल्यांिया सयांगू इच्छितो, 
िया कयँाग्ेसलया येऊ देणयार, 
िया नटरिपल तलयाकलया 
ये ऊ दे ण या र . 

अफगयाणणस्याि, पयानकस्याि, बयांगलयादेशमध्े नहंद,ू 
बौद्ध, शीख, जैि आमच्या सव्व बंधूं वर अतयाचयार 
झयाले. मनहलया, मुलीवंर बलयात्यार करण्यात आलया. 
तयांिया सुरक्षया द्यायची की ियाही? ते भयारतयाच्या शरणयात 
आले. मोदी सरकयारिे नहंद,ू बौद्ध, शीख, जैि आमच्या 
शरणयार्थी बंधूं िया ियागररकतया देण्याचं कयाम केलं. कयँाग्ेस 
म्हणतं आम्ही सीएए रद्द करिया. जोपययंत भयाजपचया एक 
छोटया मुलगयाही णजवंत आहे तोपययंत आम्ही सीएएलया 
हयात लयाऊ देणयार ियाही”, असं अनमत शयाह म्हणयाले. 
‘तोपययंत यया देशयातूि एससी, एसटी आणण ओबीसीचंं 

आरक्षण…’ “कयँाग्ेस पक्ष खोटं पसरवत आहे की, 
भयाजपलया 400 जयागयांवर नवजय नमळयालया तर 
आरक्षण चयाललं जयाईल. अरे कयँाग्ेसवयाल्यांिो, 
आम्हयालया संनवधयाि बदलण्याची तयाकद यया 
देशयाच्या जितेिे 10 वषयायंपयासूि नदली आहे. 
जितेिे 2014 मध्े पूण्व बहुमत नदलं, 
2019 मध्े देखील नदलं. आम्ही आरक्षण 
हटवलं ियाही. आम्ही कयाय हटवलं? 
आम्ही पूण्व बहुमतयाचया उपयोग तीि 

तलयाक हटवण्यासयाठी केलं, 
कलम 370 हटवण्यासयाठी 
केलं, दहशतवयाद 

संपनवण्यासयाठी केलं आणण सीएए 
आणण्यासयाठी केलं. अकोल्याच्या 

ियागररकयांिया मी आज मोदीजीचंी गॅरंटी 
म्हणूि सयांगूि जयातो, जोपययंत 

भयाजप आहे, तोपययंत यया 
देशयातूि एससी, एसटी 
आणण ओबीसीचंं आरक्षण 
कुणीही हटवू शकत 
ियाही. ही मोदीचंी गॅरंटी 

आहे”, असं आश्यासि 
अनमत शयाह ययांिी नदलं. 

“पूण्व नवदभया्वत आणण णसंचि 
पररयोजियांमध्े िरेंद् मोदी 
सरकयार आणण एकियार् णशंदे-
देवेंद् फडणवीस सरकयारिे भरपूर 
कयाम केलं आहे. भयाजप नवदभया्वत 
पयाण्याच्या योजियांसयाठी कनटबद्ध 
आहे. जवळपयाल 79 हजयार 

कोटी रुपययांची वैिगंगया-िलगंगया 
इंटरणलंनकंग योजिेलया आम्ही 

मंजुरी नदली आहे, ज्यामुळे 
अकोल्याचया दषु्याळ कयायमचया 
समयाप्त होईल. यया योजिेमुळे 
ियागपूर, वधया्व, अमरयावती, 
यवतमयाळ, अकोलया आणण 

बुलढयाणया णजल्यांची जवळपयास 
4 लयाख हेक्टर जमीि णसंचियाखयाली 

येणयार आहे. हे भयाजपिे केलं आहे. 
आमच्या सरकयारिे अकोल्यात ई बस 

चयालू केली. सयामगयाव-जयालिया रेल्े मयागया्वसयाठी 
50 टके् निधी रयाज् सरकयारिे घेऊि रस्या चयालू 

केलया. 160 कोटीचंं नवदभ्व-मरयाठवयाडया डेअरी प्रोजेक्ट 
टयाकलं”, अशया नवनवध कयामयांची अनमत शयाह ययांिी 
मयानहती नदली.

 नाशिक/सरेुि इंगळे
अमेररकेतील कोलंनबयया 
नवद्यापीठयात आंबेडकर 
इंटरिॅशिल नमशि च्या 
वतीिे आयोणजत करण्यात 
आलेल्या समयारोहयात भयारतरत्न 
डॉ.बयाबयासयाहेब आंबेडकर ययांचे 
जीवि चररत्यावर लेखक व 
वके् जगदीश ओहोळ ययांिी 
णलनहलेले प्रेरणयादयायी पुस्क 

“जग बदलणयारया बयापमयाणूस” 
यया पुस्कयाच्या दहयाव्या 
आवृत्ीचे प्रकयाशि अमेररकेच्या 
कोलंनबयया नवद्यापीठयात डॉ. 
बयाबयासयाहेब आंबेडकर ययांच्या 
१३३ व्या जयंती महोत्सव 
कयाय्वक्रमयात मोठ्या र्याटयात अिेक 
आंतररयाष्रि ीय मयान्यवरयांच्या हस्े 
करण्यात आले. तसेच यया जयंती 
महोत्सवयात नवशेष सोहळययाचे 

आयोजि करण्यात आले होते. यया 
सोहळययात प्रमुख व्क्ी म्हणूि 
हयारवड्व नवद्यापीठयाचे स्ॉलर, 
लेखक, नवचयारवंत, डॉक्टर सुरज  
ऐगंडे तर प्रमुख पयाहुणे म्हणूि 
चयारुदत् म्हसदे, ियाणशक येर्ील 
संनवधयाि प्रचयारक णशवदयास 
म्हसदे ,कोलंनबयया नवद्यापीठयातील 
अिेक नदग्गज मयान्यवरयांची नवशेष 

उपच्थिती होती. यया सव्व 
मयान्यवरयांच्या हस्े “जग 
बदलणयारया बयापमयाणूस” 
यया पुस्कयाच्या दयाहव्या 
आवृत्ीचे प्रकयाशि 
करण्यात आले. हे पुस्क 
िव्या नपढीलया जयागनतक 
व सव्वव्यापी बयाबयासयाहेब 
सयांगणयारे पुस्क आहे.

OJ ~XbUmam ~mn_mUyg `m nwñVH$mMo 
A_o{aHo$À`m H$mob§{~`m {dÚmnrR>mV àH$meZ. 

A{_V emh `m§M§ AH$moë`mV SC, ST 
Am{U OBC AmajUmda gdm©V _moR§> ^mî`

 _moXr gaH$maZo {h§Xy, ~m¡Õ, erI, O¡Z Am_À`m eaUmWu 
~§Yy§Zm ZmJ{aH$Vm XoÊ`mM§ H$m_ Ho$b§, Ag§ A{_V emh åhUmbo.

वादळवाराता / केज
केज शहरयातील क्रयांतीिगर 
येर्े सयायंकयाळी ७ ते ८ च्या 
दरम्याि  एकया युवकयावर धयारदयार 
शस्तयािे मयािेवरती हल्या करूि 
खुि करण्यात आलया आहे. 
ययाबयाबत वृत् असे नक केज 
शहरयातील क्रयांतीिगर येर्े 
सयायंकयाळी ७ ते ८ च्या दरम्याि  
एकया युवकयावर धयारदयार शस्तयािे 
मयािेवरती हल्या करूि गंभीर 
जखमी केले तयािंतर तयास थियानिक 
रनहवयाशयांिी तयात्याळ उपणजल्या 
रुग्यालययात दयाखल केले असतया 

डॉक्टरयािी तयास तपयासयाअंती 
मृतु घोनषत केले असुि तया मृतु 
झयालेल्या तरूि युवकयाचे ियाव 
गोरख महयावीर हजयारे वय-१७ 
व्वसयाय नबगयारी कयाम मु.पो. 
क्रयांतीिगर असे आहे . दरम्याि 
क्रयांतीिगर येर्ील रनहवयासी 
तर्या गोरख महयावीर हजयारे ययाचे 
आई- वनडल ियातेवयाईकयािसह जो 
पययंत आरोपीलया अटक करणयार 
ियाहीत तोपययंत केज पोलीस 
ठयाण्यासमोरूि उठणयार ियाहीत 
अस ेसयांनगतले.

केज शहरार एका ररुणाचा धारदार शस्ताने खुन 

वादळवाराता/केज
कलया म्हणजे नवनवध घटकयांची 
अिुभूती देणयारी मयांडणी. तयामध्े 
णचत्कलया,णशल्पकलया,ियाट्यकलया 
आशया नवनवध गोष्ी येतयात कलया 
कें द् हे कलया सरयावयालया प्रोत्सयाहि 
देण्यासयाठी आणण णर्एटर 
स्ेस, गॅलरी स्ेस, संगीतयाच्या 
परफॉम्वन्ससयाठी नठकयाणे, कयाय्वशयाळया 
क्षेत्े, शैक्षणणक सुनवधया, तयांनत्क 
उपकरणे इतयादी सुनवधया उपलब्ध 

करूि देण्यासयाठी नवणशष् परवयािया 
असलेले एक कयायया्वत्मक समुदयाय 
कें द् होय. परंतु ययाच कलयाकेद्यांवर 
कयांनह बेकयायदेशीर गोष्ी घडतयात 
आणण तेर्ील ियागरीक त्स् होतयात. 
यया बयाबत सनवस्र वृत् असे नक 
केज तयालुक्यातील नवडया येर्े रयाज 
कलया ,नक्रडया व सयांसृ्नतक कलयाकें द् 
आहे . तया कलया केद्यांवर  १००० 
हजयार ते ५०० रुपये प्याक हया 
जुगयार सरया्वसपणे चयालु असुि नवडया 

गयावयातील गयावकऱययांिया ययामुळे त्यास 
होत असूि सदरील कलया केद्यांवर 
तयात्याळ कयारवयाई करयावी असे 
निवेदि गयावकऱययांच्या वतीिे केज 
पोणलस ठयाण्यात देण्यात आले आहे . 
सदरील निवेदियावर नदिेश रयामभयाऊ 
ढोबळे, निलेश णलंबया ढोबळे, नदपक 
मच्छिद् वयाघमयारे, णशवयाजी दयादयारयाव 
वयाघमयारे, सयाजि दगडु वयाघमयारे , 
प्रकयाश लक्ष्मण वयाघमयारे इतयादीचं्या 
सह्या आहेत.

केज तालुक्ात कलाकें दाांच्ा 
नावावर चालतो् जुगार... 
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    अलंकयार म्हणजे दयानगिया. मग हया दयानगिया 
मयाणुसकीचया असू दे, प्रेमयाचया असू दे, दयातृत्याचया 
असू दे.हे सव्व दयानगिे मयाणसयालया फयार शोभूि 
नदसतयात.आणण एकया स्तीलया अलंकयारयािे शोभया येते. 
    बघया िया मयाणुसकी जर कया 
मयाणसयात िसेल तर कयाय होईल हो?  
    मयाणुसकी हया नवषय कयाढलया की 
मलया प्रयार््विया आठवते. उटंुब णचत्पट - 
मयाणसयािे मयाणसयाशी मयाणसयासम वयागणे. 
    मयाणूस हया असया आहे की तो मयाणसयाशी 
मयाणसयाप्रमयाणे वयागलया तर खूप कयाही वयादनववयाद 
होणयार ियाहीत. मयाणुसकी असया एक दयानगिया 
आहे की मयाणूस तयामुळे समयाजयात उठूि नदसतो.  
    रस्तयावर एखयादी वृद्ध व्क्ी नदसते आणण 
तयालया रस्या ओलयांडयायचया आहे तर आपण रस्या 
ओलयांडयायलया मदत करयावी.            कोणयाचे 
एक्ीडेंट झयालया असेल तर तयाच्याकडे कोणी 
लक्ष देत िसेल तर आपण स्वतः  तयाची 
कयाळजी घ्यावी. पोणलसयांिया फोि करयावया. तयाचया 
जीव वयाचेल इतकी आपण कयाळजी घ्यावी.  
     बऱययाचदया  असं होतं की एक्ीडेंट झयालयाय 
मयाणसं तयालया टयाकूि पुढे निघूि जयातयात. 
कयारण कयाय महत्तयाचे आहे की पोणलसयांचया 
ससेमीरया मयागे लयागयायलया िको. पण यया 
भीतीपोटी पुढे मयाणूसकी टयाकूि चयालेल कया हो. 
    ही अगदी सयाधी उदयाहरणं नदलेली 
आहेत मयाणुसकी यया अलंकयारयाबद्दल. 
    आतया पण प्रेम हया अलंकयार पयाहू यया. प्रेम 
लहयाि मुलयाचे आईवर आईचे लहयाि मुलयावर. 
प्रेम वनडलयांचे  मुलयांवर मुलयांचे वनडलयांवर. 
आजोबयाआज्ीचे ियातवयावर,ियातवयांचे आजोबया 
आज्ीवर, पूण्व कुटंुबयाचे एकमेकयांवरील प्रेम. 
पतीचे पत्नी वरील प्रेम, पत्नीचे पतीवरील प्रेम, 
प्रेयसीच्या नप्रयकरयावर प्रेम, नप्रयकरयाचे प्रेयसीवर 
प्रेम, संपूण्व मयािव जयानतचे निसगया्ववरील प्रेम. 
मयािवयाचे घरयावरील प्रेम,प्रयाण्यांवरील प्रेम, 
अशी नकतीतरी उदयाहरण प्रेमयाची आपल्यालया 
देतया येतील. तर प्रेम हया एक अलंकयारच आहे 
िया. ज्याच्याकडे प्रेमयाचया झरया पयाझरतो, तो 
जीवियात उत्सयाही,आिंदी,टवटवीत असतो. 
   आतया पण दयातृत्याचया वेगळया अलंकयार पयाहू 
यया. आपण कयाही जे कमवतो तयातील र्ोडयासया 
भयाग आपण आपल्या समयाजयाकरतया वयापरयायलया 
हवया. मग कुठे आणर््वक च्थिती प्रबळ ियाही तो 
समयाज. ययांिया दोि वेळचे अन्न पण िीट नमळत 
ियाही तो समयाज. शयाळेत जयायची इछिया असते 
पण फी भरयायलया पैसे िसतयात असया समज.  फ्ी 
ऍडनमशि नमळयालं तरी वह्या,पुस्कयांचया खच्व 
तर करयावयाच लयागतो असया समयाज. यया सवयायंप्रती 
आपले एक कत्वव् आहे असं समजूि आपण 
यया लोकयांसयाठी अन्नदयाि,शैक्षणणक सयानहत 
दयाि, वस्त दयाि  अशया गोष्ी केल्या पयानहजेत. 
    पयया्ववरणयासयाठी, वृक्षयारोपणयासयाठी रोप दयाि सुद्धया 
आपण केले पयानहजे. म्हणजे निसग्व भयाि आपण 
ठेवूि एक सयामयाणजक बयांणधलकी जपू शकतो. 
     आतया स्ती सौदंयया्वमध्े भर घयालणयारे जे 
अलंकयार आहेत अलंकयारयांबद्दल  बोलूयया. 
    अलंकयार आणण स्ती ययांचे वषया्विुवषयायंचे ियाते 
आहे. सोन्ययाचे दयानगिे, नहऱययाचे दयानगिे,मोतयाचे 
दयानगिे, ऑक्डयाईजचे दयानगिे आणण आतया 
इनमटेशि ज्ेलरी आलेली आहे. प्रतेक 
सयाडीवर मॅणचंग दयानगिे आलेले आहेत. 
   तर असे हे दयानगिे घयालूि, अलंकयार घयालूि, 
स्ती ही अनतशय सुं दर नदसते.देखणी नदसते. 
   तर अलंकयारयाच्या ह्या नवनवध व्याख्या आहेत. 
अलंकयार मयािवयािे सजवले तर मयािव जीवियामध्े 
अनतशय उतृ्ष् कयाय्व करू शकतो. समयाजयाचे 
ऋण फेडू शकतो. निसगया्वचे ऋण खेळू शकतो. 
मयािवया अलंकयार वयापर मयाणुसकीचया  
झरया वयाहू दे अियार्यालयी प्रेमयाचया  
आिंद देऊ वृद्धयाश्रमयात दयातृत्याचया  
स्तीलया लोभ असतो यया अलंकयारयांचया.... 

संपयादकीय

अलंकार

जय हिुमयाि ज्याि गुि सयागर  
जय कपीश नतहु लोक उजयागर 
 रयाम दतू अतुणलत बल धयामया 
 अंजिी पुत् पविसुत ियामया 
 जय श्रीरयाम जय हिुमयाि  

      महयाि संत कवी गोस्वयामी 
तुलसीदयास णलणखत हिुमयाि 
चयालीसया आपणया सवयायंिया 
मयानहतच आहे. आज २३एनप्रल 
२०२४ शनिवयार म्हणजे  चैत् 
पौणण्वमया हिुमयाि जयंती होय.
चैत् मनहन्ययातील पौणण्वमया 
नतर्ीच्या नदवशी सूययोदययाच्या 
वेळी हिुमयाि जयंती सयाजरी 
केली जयाते.रयाम जन्यािंतर 
सयातव्या नदवशी हिुमयाि जयंती 
सयाजरी केली जयाते. महयारुद् 
हिुमयाि भगवयाि शंकरयाचया 
अकरयावया अवतयार आहेत असे 
म्हटले जयाते.महयाबली बजरंग 
बली हिुमयाि हे श्री 
प्रभू रयामयाचे 
प म म भ क् 
आ हे त .
प्रभू श्रीरयामयाचे 
त्े त या यु ग या त ी ल 
अवतयारकयाय्व पूण्व 
झयाल्यािंतर कणलयुग संपेपययंत 
हिुमयाियािे पृथ्ी लोकी रयाहूि 
चयांगले आचरण करणयाऱययाचे 
दजु्वियापयासूि रक्षण करयावे 
अशी प्रभू श्री रयामयाची इछिया 
होती. तयांची इछिया म्हणूि 
हिुमयाियािे ही सेवया स्वीकयारली 
आहे.आजही कणलयुगयात 
संकटमोचि हिुमयाियाचे 
णचरंजीव अच्स्त् नदसूि येते. 
       महयाबली हिुमयाि उफ्व  
मयारुती ही रयामयायणयातील एक 
प्रमुख लोकनप्रय व्नक्रेखया 

असूि हिुमयाि हया प्रभू रयामयाचया 
महयाि परम भक्,दयास,दतू 
मयािलया जयातो. तयाचया जन् 
अंजिी यया वयािरीिच्या पोटी  
अंजिेरी येर्े झयालया होतया.हे गयाव 
व यया ियावयाचया डोगंरी नकल्या 
महयारयाष्रि यातील ियाणशक णजल्यात 
आहे. मयारुतीच्या वनडलयांचे 
ियाव केशरी होते.मयारूती हया 
अनतशय तयाकदवयाि महयाबली 
होतया. तयालया अिेक णसद्धी 
प्रयाप्त झयालेल्या  होतया. 
लहयािपणी तयालया सूयया्वलया 
पकडण्याची इछिया झयाली 
आणण हिुमयाियािे 
सूयया्वच्या नदशेिे 
झेप घेतली 
सूयया्वलया व 
पृ थ् ी ल या 

वयाचनवण्यासयाठी 
इंद्यािे आपल्या वज्यािे 
हिुमयाियावर प्रहयार केले.ते 
प्रहयार हिुमयाियाचे हिुवटीलया 
लयागले आणण हिुमयाि बेशुद्ध 
पडलया. हे जेव्या वयायुदेवयालया 
कळले तेव्या वयायुदेवयािे सव्व 
पृथ्ीवरील हवया हवया बंद 
केली. आणण पृथ्ीवरील सजीव 
हवेणशवयाय णजवंत रयाहणयार 

ियाही. तेव्या सव्व देवयािी नमळूि 
ब्रह्मदेवयालया नविंती केली.व 
हिुमंतयालया णजवंत केले. आणण 
वयायूदेवयािे पुन्या हवया सुरू 
केली. तेव्यापयासूि मयारुतीलया 
हिुमयाि हे ियाव प्रयाप्त झयाले. 
          पुढे श्रीरयाम विवयासयात 

अ स त या ि या 
श्रीरयामयाची व 
हिुम याि याच ी 

भेट 

झ या ल ी .
रयावणयािे मयातया सीतेचे अपहरण 
केले तेव्या हिुमयाियािे समुद्यावर 
उड्याण करूि लंकया गयाठली 
आणण प्रभू रयामयाचया निरोप मयातया 
सीतेलया नदलया. लंकयाणधपती 
रयावणयाच्या सैनिकयांिी तयालया 
पकडूि रयावणया  समोर उभे केले 

व तयाचया शेपटीलया कयापडयाच्या 
णचंध्या बयांधूि तयालया आग 
लयावली तेव्या मयारुतीिे उड्या 
मयारूि संपूण्व सोन्ययाच्या लंकेलया 
आपल्या शेपटीिे आग लयावली 
आणण परत जयाऊि सीतेचे 
वत्वमयाि प्रभू श्री रयामयालया 
जयाऊि सयांनगतले. प्रभू श्री 
रयाम आणण रयावणयाचे युद्ध झयाले 
तेव्या लक्ष्मणयालया बयाण लयागूि 
बेशुद्ध पडलया होतया. तेव्या 
तयाच्या उपचयारयासयाठी संजीविी 
जडीबुटीची आवशकतया होती. 
तेव्या हिुमयाियािे नहमयालययातुि 
द्ोणनगरी पव्वत उचलूि आणले. 
आणण तया संजीविी जडीबुटीिे 
लक्ष्मण शुद्धीवर आले.  
हिुमयाि हया एक णचरंजीवी 
आहे. म्हणजेच हिुमयाि 
अजूिही णजवंत असल्याची 
मयान्यतया आहे. जगयात ज्या ज्या 
नठकयाणी जेव्या-जेव्या रयामयाचे 

ियाव घेतले जयाते तेर्े 
हिुमयाि हजर असतो असे 
म्हणतयात. महयाभयारतयात 

सुद्धया मयारुतीचया 

उल्ेख  
आ ले ल या 

आहे. पयांडव 
आणण कौरवयाच्या युद्धयाच्या 
वेळी अजु्वियाचया रर्याच्या 
ध्वजयावर हिुमयाि नवरयाजमयाि 
होतया असे म्हटले जयाते. 

सौ.ज्ोत्सना भा्सकर बनसोड  
कुरखेडा जज.गडप्िरोली
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ब्रयाह्मतेज व क्षयात्तेजयाचे प्रतीक 
म्हणजे परमरयामभक् हिुमंत की 
जे भक्ी , शक्ीसयामर््व व बुद्धी 
ययांची प्रेरणया आहे आणण हिुमंत 
रयायची समप्वण वृत्ी पयाहूिच 
प्रभुरयामयाच्या सीतयामयाईिे 
हिुमंतयालया अमरत्याचे 
वरदयाि नदलेले आहे म्हणूि 
हिुमंत हया णचरंजीवी आहे. 
मिोजवं मयारुतीतुल्वेगं 
 णजतेंनद्यम बुनद्धमतयांवररष्ठम 
असे प्रभूरयामचंद् ययांचया भक् 
वीर हिुमंत ययाचे वण्वि 
प.पू. रयामदयास स्वयामी ययांिी 
णलनहलेल्या भीमरुपी यया 
मयारुतीस्ोत्यामध्े अतन्त 
प्रयासयानदक शब्यात केलेले आहे. 
चैत्शुद्ध प्रनतपदया म्हणजे 
गुढीपयाडवया “ चैत्शुद्ध 
िवमी म्हणजे रयामिवमी 
तर  चैत्शुद्ध पौणण्वमया म्हणजे 
हिुमयाि जयंती रयामिवमी 
िंतर बरोबर 15 नदवसयांिी 
रयामभक् हिुमंत ययांचया जन् 

झयालया असूि तो सव्वत् अतन्त 
उत्सयाहयािे सयाजरया केलया जयातो. 
हिुमंत ( मयारुती) ही बुद्धी 
आणी शक्ीची देवतया मयािली 
जयाते. भयारतीय धम्वगँ्र्यामध्े 
रयामयायण महयाभयारत यया 
नहंदूंच्या धम्वगं्र्यात ययाचे व तया 
कयालयावधीचे वण्वि केलेले आहे. 
पौरयाणणक कर्ेत 
उल्ेखील्या प्रमयाण े
चक्रवतथी रयाजया दशरर्यािे 
पुत्प्रयाप्ती नप्रतर््व पूत्कयामेष्ठी 
यज् केलया होतया तया प्रसंगी तया 
पनवत् यज्यातुि प्रतक्ष अननिदेव 
प्रकट झयाले होते व तयांिी 
रयाजया दशरर्याच्या नतन्ी म्हणजे 
कौसल्या , सुनमत्या , कैकयी 
यया महयारयाण्यासयाठी पयायस ( 
णखरीचया प्रसयाद ) नदलया होतया. 
तया प्रसयादयामुळे रयाजया दशरर्याच्या 
सव्व रयाण्यांिया पुत्प्रयाप्ती झयाली 
आणी प्रभूरयामचंद् , लक्ष्मण 
, भरत , शत्ुघि ययांचया जन् 
झयालया . पण तोच प्रसयाद 

योगयायोगयािे आकयाशयात भ्रमण 
करत असलेल्या एकया घयारीच्या 
मयाफ्व त एकया वियामध्े एक 
वयािरस्ती ध्यािथि बसली होती 
नतच्या ओजंळीत पडलया तया 
वयािरीिे तो प्रसयाद श्रदे्धिे ग्हण 
केलया आणण तयातूि नतच्या पोटी 
*हिुमंत ( मयारुतीरयाय ) जन्यालया 
आले ही आख्यानयकया आहे. यया 
बयाबतचे सव्व दृष्यांत हे पौरयाणणक 
ब्रह्मयान्ड पुरयाणयात आढळतयात.  
*एकियार्ी भयागवत गं्र्यात 
देखील हिुमंतयाच्या जन्याची 
कर्या वण्वि केली आहे. 
मयारुतीरयाययाचया जन् हया अंजिेरी 
पव्वतयावर अंजिीच्या पोटी 
झयालया म्हणूि हिुमंतयाचया 
उल्ेख अंजिीसुत म्हणूि केलया 
जयातो . हिुमंतयाच्या वनडलयांिया 
वयािररयाज केसरी म्हणत असत. 
हिुमंतयालया जन्तयाच अिेक 
णसधदी प्रयाप्त होतया. हिुमंत 
बलयाढय , तेजस्वी ,परयाक्रमी 
होतया. स्वगया्वधी देव देखील 

तयाच्या परयाक्रमयािे भयभीत 
झयाले होते. यया परयाक्रमी 
हिुमंतयाच्या अिेक कर्या 
पुरणयात ऐकण्यास नमळतयात. 
पुढे रयामयायणयात प्रभुरयामचंद् 
विवयासयात असतयािया 
हिुमंतयाची व रयामसीतयालक्ष्मण 
ययांची भेट झयाली. 
पुढील सव्व इनतहयास सव्वशु्रत आहे.  
आजही हिुमंत णचरंजीव आहे. 
णजर्े णजर्े रयामियाम घेतले 
जयाते, रयामस्ुती केली जयाते 
नतर्े नतर्े प्रतक्ष रयामभक् 
हिुमंत उपच्थित असतयात अशी 
श्रद्धयावयाि लोकयांची श्रद्धया आहे. 
हिुमंतयालया मयारुती ,, बजरंगबली 
, अंजिीसूत , महयावीर , 
पविपुत् , केशरीिंदि अशया 
अिेक ियावयांिी संबोधले जयाते. 
गदया हे तयाचे शस्त आहे. तयालया 
शंकरयाचया अवतयारही मयािले 
जयाते. यया कणलयुगयातील संकट 
हरण करणयारी शक्ीदेवतया 
म्हणजे हिुमंत असे मयािले जयाते. 

hZw_mZ O`§Vr CËgd ( M¡ÌewÕ nm¡{U©_m )
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 मयाजलगयाव (प्रनतनिधी) भव् मोटर 
सयायकल रॅली कयाढूि उमेदवयारी अज्व 
दयाखल करणयार असल्याचे मत अपक्ष 
उमेदवयार संतोष रयासवे ययांिी व्क् केले  
 पुढे बोलतयािया संतोष रयासवे म्हणयाले 
भयारतीय जितया पयाटथी देशयातील 
जितेलया मुखया्वत कयाढत आहे एकीकडे 
भयाजपयाचया डीएिए ओबीसी समयाज 
आहे असे म्हणयायचे आणण एकीकडे 
प्रचयार बॅिर वरती भुजबळयांचया फोटो 
टयाळयायचया ही कुठली रणिीती 
आहे महयारयाष्रि यात कयाही असो बीड 
णजल्यात  पंकजयातयाईंिी भुजबळयांचया 
फोटो प्रचयार बॅिर वर घ्यायलया हवया 
होतया मयात् तो मुद्दयामहूि टयाळयालया 
ययाचया ओबीसी मियावर खूप मोठया 
पररणयाम झयालया हेच शैल् भयाजपया 
ओबीसी द्ोही असल्याचया पररणयाम 
करूि गेले भयारतीय जितया पयाटथी 
ओबीसीचंया फक् वयापर करूि घेत 
आहे हे लक्षयात घेऊि मी अपक्ष 

उमेदवयारी दयाखल करण्याचया निण्वय 
घेतलया ययामुळे भव् मोटयार सयायकल 
रॅली कयाढूि उमेदवयारी दयाखल करणयार 
असल्याचे संतोष रयासवे ययांिी 
सयांनगतले बीडमध्े रॅली आल्यािंतर 
महयात्मया फुले अनहल्याबयाई होळकर 
ययांच्या पुतळययालया अणभवयादि करूि 
डॉ बयाबयासयाहेब आंबेडकर अण्याभयाऊ 
सयाठे णशवयाजी महयारयाज ययांच्या 
पुतळययाचे दश्वि घेऊि णजल्याणधकयारी 
कयायया्वलययात आपण उमेदवयारी अज्व 
दयाखल करणयार आहे तरी ओबीसीचया 
आवयाज   म्हणूि मलया ओबीसी 
मतदयार बयांधवयांिी संसदेत पयाठवया मी 
ओबीसी बयांधवयांच्या आरक्षणयावर 
येणयारी सव्व संकटया फेटयाळूि लयावेल 
संतोष रयासवे ययांिी सयांगूि मलया 
प्रचंड मतयाणधकयािे नवजय करया अशे 
आवयाहि केले व बीड णजल्यातील 
सव्व कयाय्वकतयायंिी व मयाजलगयाव 
तयालुक्यातील पंचक्रोशीतील 

कयाय्वकतयायंिी उद्या मोटरसयायकल 
रॅलीमध्े सहभयागी व्यावे असे 
आवयाहि.अिंत आढयाव ययािी केले 
आहे.

_moQ>ma gm`H$b a°br H$mTy>Z  CÚm H$aZma  
C_oXdmar AO© XmIb :- g§Vmof amgdo.. 

वादळवाराता/उरण 
नवनवध सयामयाणजक संथिया संघटिया व नदव्यांग संथिया 
संघटिया ययांच्याकडूि नमळयालेल्या मयानहतीिुसयार एकया 
नदव्यांग व्क्ीलया आणर््वक मदतीची गरज होती. रुपेश 

म्हयात्े व नदव्यांग 
सयामयाणजक संथिया 
उरण, णशवशंभो 
नदव्यांग संघटिया, 
िगरपररषद उरणचे 
कम्वचयारी, नदव्यांग 
कम्वचयारी संघटिया 
ययांिी तसेच नवनवध 
नदव्यांग सयामयाणजक 
संथिया संघटिया 
ययांिी केलेल्या 
आ व या ह ि या ल या 
योग्य तो प्रनतसयाद 
नमळयालया आहे.एक 
नदव्यांग व्क्ीच्या 
मदतीसयाठी सव्व 
नदव्यांग धयावूि 

गेले आहेत.उरण तयालुक्यातील नदव्यांग बयांधवयांिी 
रयाजेश ठयाकूर ययांिया मदतीचया हयात नदलया आहे.
सयारडे गयावयात रयाहणयारे रयाजेश धियाजी ठयाकूर हया 
गरीब कुटंुबयातलया मुक -  बणधर नदव्यांग मुलगया 

कुठेही नमळेल नतर्े लेबर चया कयाम करयायचया ,कयाही 
नदवसयांपूवथी तो आजयारी पडलया तयाची पूण्व बॉडी चेक 
अप केली तेव्या समजल की तयालया हयाडयाचया कंॅसर 
झयालया, औषधे चयालु केली पण आतयाच्या घडीलया 
दोि-दोि नदवसयांिी तयालया डयायणलणसस करण्यासयाठी 
खयारघर येर्े हॉच्स्टल मध्े घेऊि जयावे लयागते ही 
बयाब लक्षयात येतयाच सवयायंिी तयालया मदतीचया हयात 
नदलया आहे.नदव्यांग सयामयाणजक संघटिया उरण, 
णशवशंभो नदव्यांग संघटिया, उरण िगर पररषदेचे 
कम्वचयारी,नदव्यांग कम्वचयारी संघटिया ययांिी नदव्यांग 
रयाजेश ठयाकूर ययांिया मदत केली आहे .एक नदव्यांग 
दसुर ्यया आजयारी नदव्यांग बयांधवयांलया मदत करयायलया 
पुढे आलया आहे ययावरूि आज हेच नदसूि आले 
की अजूिही मयाणुसकी णजवंत आहे. मयाणसयािे 
मयाणसयाशी मयाणसयासम वयागणे , एकमेकया सयाह् करू 
अवघे धरू सुपंर् यया उक्ी िुसयार प्रतक्ष मदत करूि 
गरीब रयाजेश ठयाकूर ययांिया मदत करण्यात आली.
सयारडे येर्ील नदव्यांग बयांधव रयाजेश ठयाकूर  हे एक 
दीड वषया्वची मुलगी आणण सयातवीत णशकणयारया 
मुलगया आणण पत्नीसह कुटंुब जगत आहेत. तया 
नदव्यांग कुटंुबयातील कतया्व पुरुषयालया लवकर बरया 

होऊ दे अशी प्रयार््विया सव्व नदव्यांग बयांधव व नवनवध 
सयामयाणजक संथिया, संघटिया, नदव्यांग संघटिेचे 
पदयाणधकयारी सदसयांिी केली असूि नवनवध क्षेत्यातील 
दयािशूर व्क्ीिंी नदव्यांग रयाजेश ठयाकूर ययांिया सढळ 
हयातयािे मदत करयावी असे आवयाहि केले आहे. 

{Xì`m§JM Ymdbm {Xì`m§Jm§À`m _XVrgmR>r
 XmZeya ì`º$r§Zr amOoe R>mHy$a `m§Zm _XV H$aÊ`mMo {d{dY {Xì`m§J g§KQ>ZoV\$} AmdmhZ.

बीड रिप्रननधी
 बीड पंचयायत 
सनमतीमधील कृषी 
नवभयागयातील रयाठोड 
ए.जी. ययांच्याकडे िरेगयाचया 
गटनवकयास अणधकयारी 
पदयाचया अनतररक् 
कयारभयार सोपनवण्यात 
आलया आहे. सदरील हया 
कयारभयार मुख् कयाय्वकयारी 
अणधकयारी अनवियाश 
पयाठक ययांिी तयांच्याकडे 
सोपनवलया आहे. 
रयाठोड हे गेल्या अिेक 
वषयायंपयासूि बीड पंचयायत 
सनमती कृषी नवभयागयात 
कयाय्वरत आहेत. तयांच्याकडे 
आतया िरेगयाच्या गटनवकयास 
अणधकयारी पदयाचया अनतररक् 
कयारभयार सोपनवण्यात 

आलया आहे. सदरील 
हया कयारभयार णजल्या 
पररषदेचे मुख् कयाय्वकयारी 
अणधकयारी अनवियाश पयाठक 
ययांच्या स्वयाक्षरीिे देण्यात 

आलया आहे. तयांच्या 
यया नियूक्ीबद्दल तयांचे 
कम्वचयाऱययांच्या वतीिे 
अणभिंदि करण्यात येत 
आहे.

amR>moS> `m§À`mH$So> ZaoJmÀ`m JQ>{dH$mg 
A{YH$mar nXmMm A{V{aº$ H$ma^ma

ददवांग राजेश ठाकूर यांना 
कोणाला आर थ्िक मदर करायची 
असल्ास खालील बँक खात्ार 

करू शकरा.
खयातेदयारयाचे ियाव :रयाजेश धियाजी ठयाकूर 
बँकेचे ियाव -युनियि बँक, शयाखया कोप्रोली 
(उरण), तयालुकया उरण, णजल्या रयायगड. 
अकॉउंट िंबर -618002010002039 

आयएफएससी कोड -UBIN0561801

OmVr`dmXr eº$rbm amoIÊ`m
gmR>r ñdm{^_mZr {anpãbH$Z goZoMm 

मयाजलगयाव : ( प्रनतनिधी ) मयाजलगयाव : ( प्रनतनिधी ) 
 स्वयाणभमयािी ररपच्लिकि सेिेचे  स्वयाणभमयािी ररपच्लिकि सेिेचे 
अध्क्ष नवजय सयाळवे ययांिी रयाष्रिवयादी अध्क्ष नवजय सयाळवे ययांिी रयाष्रिवयादी 
कयँाग्ेस पयाटथी शरदचंद् पवयार गटयाचे कयँाग्ेस पयाटथी शरदचंद् पवयार गटयाचे 
महयारयाष्रि  अध्क्ष जयंत पयाटील ययांच्या महयारयाष्रि  अध्क्ष जयंत पयाटील ययांच्या 
प्रमुख उपच्थितीत बीड लोकसभेचे प्रमुख उपच्थितीत बीड लोकसभेचे 

अणधकृत उमेदवयार बजरंग बप्या अणधकृत उमेदवयार बजरंग बप्या 
सोिवणे ययांिया नबिशत्व पयानठंबया सोिवणे ययांिया नबिशत्व पयानठंबया 
नदलया असल्याचे जयाहीर केले आहे.  नदलया असल्याचे जयाहीर केले आहे.  
देशयात व महयारयाष्रि यात एस.सी., एस. टी. देशयात व महयारयाष्रि यात एस.सी., एस. टी. 
ओबीसी ययांिया िोकऱययांमध्े आरक्षणयास ओबीसी ययांिया िोकऱययांमध्े आरक्षणयास 
नवरोध करणयारी ही जयातीयवयादी शक्ी नवरोध करणयारी ही जयातीयवयादी शक्ी 

समयाजयात समयाजयात तेढ निमया्वण करणयाऱयया समयाजयात समयाजयात तेढ निमया्वण करणयाऱयया 
व मनहलयांिया तुछितेची वयागणूक देणयाऱयया व मनहलयांिया तुछितेची वयागणूक देणयाऱयया 
देशयाची रयाज्घटिया बदलू पयाहणयाऱयया देशयाची रयाज्घटिया बदलू पयाहणयाऱयया 
संनवधयाि नवरोधी तसेच लोकशयाहीची संनवधयाि नवरोधी तसेच लोकशयाहीची 
हतया करणयाऱयया भयाजपया सयारख्या हतया करणयाऱयया भयाजपया सयारख्या 
जयातीयवयादी नवचयारधयारेलया रोखण्यासयाठी जयातीयवयादी नवचयारधयारेलया रोखण्यासयाठी 

, पुरोगयामी नवचयारयांच्या णशव, शयाहू, फुले, , पुरोगयामी नवचयारयांच्या णशव, शयाहू, फुले, 
आंबेडकर ययांच्या नवचयारयांशी प्रयामयाणणक आंबेडकर ययांच्या नवचयारयांशी प्रयामयाणणक 
असणयाऱयया महयाअसणयाऱयया महयानवकयास आघयाडीतील नवकयास आघयाडीतील 
घटक पक्ष रयाष्रिवयादी कयँाग्ेस पयाटथी घटक पक्ष रयाष्रिवयादी कयँाग्ेस पयाटथी 
शरदचंद् पवयार गटयातील बीड लोकसभेचे शरदचंद् पवयार गटयातील बीड लोकसभेचे 
अणधकृत उमेदवयार श्री बजरंग बप्या अणधकृत उमेदवयार श्री बजरंग बप्या 
सोिवणे ययांिया स्वयाणभमयािी ररपच्लिकि सोिवणे ययांिया स्वयाणभमयािी ररपच्लिकि 

सेिया चे सरसेियापती मया. नवजयदयादया सेिया चे सरसेियापती मया. नवजयदयादया 
सयाळवे ययांिी मया. जयंत पयानटल ययांच्या सयाळवे ययांिी मया. जयंत पयानटल ययांच्या 
उपच्थितीत नदियांक २२ एनप्रल रोजी उपच्थितीत नदियांक २२ एनप्रल रोजी 
नबिशत्व पयानठंबया जयाहीर केलया आहे. नबिशत्व पयानठंबया जयाहीर केलया आहे. 
प्रसंगी स्वयाणभमयािी ररपच्लिकि सेिेचे प्रसंगी स्वयाणभमयािी ररपच्लिकि सेिेचे 
कयायया्वध्क्ष पंनडत ओव्याळ, अंजेरयाम कयायया्वध्क्ष पंनडत ओव्याळ, अंजेरयाम 
घिघयाव , प्रनदप णसरसयाट , रयाजकुमयार घिघयाव , प्रनदप णसरसयाट , रयाजकुमयार 
मोरे , शेख मजहर , वैजियार् गडणसंग मोरे , शेख मजहर , वैजियार् गडणसंग 
, सय्यद अन्वर, भयास्र पौळ, सुबोध , सय्यद अन्वर, भयास्र पौळ, सुबोध 
गयायसमुदे् , नवलयास पयाईकरयाव , वणशष्ठ गयायसमुदे् , नवलयास पयाईकरयाव , वणशष्ठ 
लयांडगे , नवशयाल ससयािे , नवश्ियार् लयांडगे , नवशयाल ससयािे , नवश्ियार् 
तोडके तोडके , छगि जयाधव , सोिजी , छगि जयाधव , सोिजी 
गयािकवयाड , रयाजेश टयाकणखयार , बयाळु गयािकवयाड , रयाजेश टयाकणखयार , बयाळु 
सयाळवे , रयाहूल गयायकवयाड , कने्यया सयाळवे , रयाहूल गयायकवयाड , कने्यया 
बिगे , रयाहूल णसरसट , गणेश जयाधव बिगे , रयाहूल णसरसट , गणेश जयाधव 
, निवृत्ी गयायकवयाड , रयामया जयाधव, , निवृत्ी गयायकवयाड , रयामया जयाधव, 
नवलयास खळगे , बयाळु तुपयारे , बबि नवलयास खळगे , बयाळु तुपयारे , बबि 
चोपडे , बयाबया गयाडेकर , महयाद ुउघडे , चोपडे , बयाबया गयाडेकर , महयाद ुउघडे , 
आबया चयांदमयारे , रयाहुल णसरसट , अशोक आबया चयांदमयारे , रयाहुल णसरसट , अशोक 
निकयाळजे ययांची उपच्थिती होती.निकयाळजे ययांची उपच्थिती होती.

~Oa§J gmoZdUo `m§Zm {~ZeV© Omhra nm{R§>~m - {dO` gmido
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वादळवाराता/केज
 भयाजपयाचया जयाहीरियामया प्रणसधद झयालया 
आहे. तयामधे् अल्पसंख्क नवरोधी 
समयाि ियागरी कयायदया सी.ए.ए, एि. 
आर.सी सह इतर कयामे करण्याचे 
आश्यासि देण्यात आले आहे.भयाजपयाच्या 
जयाहीरियाम्याचे नवरोध म्हणुि बीड 
लोकसभया मतदयार संघयातूि बजरंग 
बप्या सोिवणे ययांिया भरघोस मते देवूि 
देशयाच्या संसदेत पयाठनवणे आज गरजेचे 
असुि णजल्यातील मुच्लिम समयाज व 
अल्पसंख्क समुदयायिे बजरंग सोिवणे 
ययांच्या पयाठीशी उभे रयाहणे गरजेचे आहे. 
मतदयाियाच्या नदवशी आपले वेळ कयाढूि 

बहुमूल् मतदयाि करयावे असे आवयाहि 
सद्दयाम (शद्द)ु खतीब ययांिी प्रणसधदीस 
नदलेल्या पत्कयात मं्हटले आहे. भयाजपयािे 
आपलया जयानहरियामया प्रणसधद केलया तया 
मध्े मुच्लिम समयाजयालया लक्ष करण्यात 
आले आहे. खरंतर यया जयानहरियाम्यामध्े 
अल्पसंख्यांक समुदयाययाचे प्रश्न कसे 
सोडवण्यात येतील हे मयांडणे आवशक 
असतयािया सीएए ,एि.आर.सी सयारख्या 
नवभयाजिकयारी कयायद्यांचे आश्यासि 
देण्यात आले आहे एकया समयाजयालया 
लक्ष करूि ईतर समयाजयाचे मत आपल्या 
झोळीत पडयावे यया सयाठीच समयाजयात 
नवभयाजि करणयारे कयायद्याचे वचि 

देण्यात आले आहे.  मुं डे दहया वषया्वपयासुि 
खयासदयार आहेत. यया दहया वषया्वत तयांिी 
णजल्यात अल्पसंख्क समयाज कें नद्त 
असे एकही कयाम केल्याचे सयांगयावे. 
णजल्यातील अल्पसंख्यांक बहुल 
वस्तयांमध्े आपल्या खयासदयार फंडयातूि १ 
रूपययाही खच्व केल्याचे नदसुि येत ियाही. 
खया.नप्रतम मुं डे ययांिी आपल्या वचि 
ियाम्यात अल्पसंख्याक समयाजयासयाठी दोि 
आश्यासिे नदले होते. तयामध्े मुच्लिम 
मुलयांच्या णशक्षणयासयाठी अक्लकुवया 
सयारखे नवद्यानपठ थियापि करण्याचे 
व तयाच सोबत मुच्लिम मनहलयांच्या 
कौशल् नवकयासया सयाठी नवशेष प्रणशक्षण 

कें द् उभयारले जयाईल पण 
दहया वषया्वत तयाईंिे एकही 
कयाम केल्याचे नदसुि येत 
ियाही. म्हणुि फक् आश्यासिे 
देणयाऱयया यया उमेदवयारयालया आतया 
बीडची जितया घरचया रस्या 
दयाखनवल्याणशवयाय रयाहणयार 
ियाही. म्हणुि १३ मे २०२४ 
लया णजल्यातील अल्पसंख्याक 
समयाजयाच्या सवयायंगीण 
नवकयासयासयाठी बजरंग बयाप्यांिया 
नवजयी करया असे आवयाहि 
सद्दयाम (शद्द)ु खतीब ययांिी 
केले आहे

{OëømVrb Aëng§»`mH$ g_mOmÀ`m gdmªJrU {dH$mgm 
gmR>r ~Oa§J ~mßnm§Zm {dO`r H$am : gÔm_ (eÔw) IVr~

बादळवाराता/केज
अलीकडे मयाणसयंाचं संघष्व मय 
जीवि पयान हलं न क कोणयालयाही 
पर रपूण्व आरोग्यसंपन्न 
जीविजगणे कठीण झयाले आहे.
जीविया तील तयाणतणयाव,अन त 
हव्यास,असंतु ण लत आहयार 
बदलती जीविशैली यया सव्व 
बयाबी अिेक प्रकयारे आपल्या 
शरीरस्वयास्थयावर पर रणयाम 
करत असतयात. ययामुळे 
आपल्या शरीरयाच संतुलि 
न बघडतं आण णमग आरोग्ययाचे 
प्रश्न न िमया्वण होतयात.आरोग्य 
म्हणजे थिूल मयाियािे शयार ीर रक, 
म या ि ण स क , स या म या ण ज क , 
संतुलियाची च् थिती होय. 
आरोग्ययास असंतुलि न िमया्वण 
झयाल्यास रोग जडतयात.जी 
व्क् ीआपली सयामयाण जक 
भू न मकया सुव्वच् थितपणे 

पयार पयाडण्यासयाठी शयारीर रक, 
मयािण सक,दृष्टया सक्षम असत,ेती 
आरोग्यसंपन्न मयािली जयात.े
म्हणूि कयायया्वत्मक योग्यतया 
हया स्वयास्थयाचया मुख् न िकष 
आहे असे प्रन तपयादि डॉ. 
सु ण धर फत्ेपुरकर ययांि ी केले.
केज येर् ील स्वयामी न ववेकयािंद 
न वद्या मंन दर यया शयाळेमधे् 
न द.२१ एन प्रल रोजी जीवि 
न वकयास ण शक्षण मंडळ केज 
संचण लत स्व.न वशं्भर कोन कळ 
जीवि न वकयास व्याख्यािमयालेचे 
दुसरेपुष्प गंुफण्यासयाठी प्रमुख 
वके् म्हणूि लयातूर येर् ील डॉ. 
सु ण धर फत्ेपूरकर,अण श्िी 
ॲच् क्डेंट अँड न्यूरोकेअर 
सेंटर लयातूर हे उपच् थित होते 
तर अध्क्ष म्हणूि डॉ.न दिकर 
रयाऊत,योन गतया िण सयंग होम,बयाल 

रुग्यालय केज हे उपच् थित 
होत.ेयया प्रसंगी जीवि न वकयास 
ण शक्षण मंडळ संथिेचे अध्क्ष 
अंकुशरयावजी इंगळे,उपयाध्क्ष 
डॉ. पयां डु रंग तयांदळे,ियारयायण 
अण्या अंधयारे,शयालेय व्वथियापि 
सन मतीच्या अध्क्षया शैलयातयाई 
इंगळे, गणेश कोन कळ आदी 
मयान्यवर उपच् थित होत.े 
कयाय्वक्रमयासयाठी लयाभलेल्या 
उपच् थित पयाहुण्यांचया पर रचय 
मेघशयाम मंगरूळकर ययांि ी 
न दलया. दुसरे पुष्प गंुफतयािया 
तयांिी  “मयािवी जीवियातील 
आरोग्य संपन्नतया” यया न वषययावर 
बोलतयािया डॉ. सु ण धर फत्ेपूरकर 
म्हणयाले, सध्याच्या कयाळयामधे् 
आरोग्य संपन्नते पेक्षया आण र््वक 
संपन्नतेवरअण धक भर न दलया 
जयात आहे.जे आजयार वययाच्या 

सत्री िंतर व्यायचे त े आतया 
न तशी िंतर होत आहेत, तयामध्े 
पक्षयाघयात (लकवया) पक्षयाघयात 
म्हणजे मेंद ू आघयात,जेव्या रक् 
िण लकया बंद होते न कंवया फुटते 

म्हणजेच मेंदूच्या पेशी मृत 
होतयात तेव्या पक्षयाघयात होतो.
ही एक आपत्यालीि च् थिती 

आहे. ययाप्रसंगी बोलतयािया हया 
आजयार कोणतया कयारणया मुळे 
होतो तो कसया ओळखयावया तयाची 
वै ण शष्ट े कोणती,ययान वषयी 
मयाग्वदश्वि करतयािया प्रोजेक्टरच्या 

मदतीिे उपच् थितयांिया सखोल 
असे मयाग्वदश्वि केल.ेशेवटी ते 

म्हणयाले,”उपचयारयापेक्षया प्रन तबंध 
बरया,सुखी जीवियाचया हयाच मंत् 
खरया”अध्क्षीय समयारोपयात 
डॉ. न दिकर रयाऊत म्हणयाले, 
संतु ण लत आरोग्ययाची कयाळजी 
आ ह या र ,व् या य या म ,श यंा त त या , 
स्वछितया,मयािण सकतया ही 
वै ण शषे्ट आहेत,आजच्या 
कयाळयामध्े अिुभवयासह 
जीवियामधे् अपडेट होणे गरजेचे 
आहे.संतु ण लत आहयार हे न िरोगी 
आरोग्ययाचे लक्षण आहे. आहयार 
हया शयाकयाहयार ी व सयाण त्क 
असलया पयान हजे. प्रतेक व्क् ीिे 
जीवि जगत असतयािया आिंद 
न मळणयाऱयया गोष्ी ंमध्े रमले 
पयान हजे.कयाय्वक्रमयाचे सुञसंचलि 
महयादेव न गरी ययांि ी केले तर 
आभयार प्रबोधकयांत समुदे् ययांि ी 
मयािले.

दैननक वादळ वाराता हे पत्र मद्रकग्ानिकस  डी. टी. पी.नडजाईनर अंगद दराडे मो.8668682620 घळाटवाडी माजलगाव बीड 431131 ज् श्ी राम रेिस ्ेथन ूनडजजटल छापन ूसंपादक रथा मालक 
नवररक अज् भांगे मो. 94226 60077 केज ्ेथन ूत्ांच् ा ऑनिस वरून बीड रसेि सवतात्र महाराष्ट्र भर नडजजटल ्सवरूपार रिकाशिर केले आहे ( वाद केज / बीड न् ा्ाल् अंरगतार )

~rS>/_hmamï—  X¡{ZH$ dmXi dmVm©

ñd.{dœ§^a H$mo{H$i OrdZ {dH$mg ì`m»`mZ _mbm : nwîn- 2 ao
g§Vw{bV Amhma ho {ZamoJr Amamo½`mMo bjU-S>m°.{XZH$a amD$V

उरण/नवठ्ठल ममराबादे
‘बहरयाई फयाउंडेशि’ यया 
पयया्ववरण व निसग्वप्रेमी 
संथिेतफफे  उरण तयालुक्यातील 
कळंबुसरे येर्ील इंद्यायणीच्या 
डोगंरयावरील ‘श्री एकवीरया 
देवी’च्या मंनदरयापयासूि अगदी 
पयायर्या पययंत स्वछितया व ययाच 
सोबत तेर्ील एकया रयािवयाटेवर 
पयाणवठया तययार करण्यात 
आले.२२ एनप्रल यया जयागनतक 

वसुं धरया नदवसयाच्या निनमत्यािे, 
पृथ्ीलया हयािी पोहोचवत 
असलेले वयाढते प्रदषूण 
आणण प्याणटिक वयापरयाचया 
अनतरेक ययावर जिजयागृती 
म्हणूि ‘स्वछितया मोहीम’ 
रयाबनवण्यात आले . ययाचबरोबर 
सध्याच्या असह् उष्णतेमुळे 
मयाणसयाबरोबर वन्यजीवयांची 
होणयारी होरपळ लक्षयात घेऊि, 
पयाण्याचं दणुभ्वक्ष असलेल्या 
रयािवयाटेवर वन्यजीवयांिया 

पयाण्याची व्वथिया म्हणूि एक 
कृनत्म पयाणवठया तययार करण्यात 
आलया. पुढील कयाही नदवसयांत 
उरणमध्े आणखीि कयाही 
नठकयाणी पक्षयांिया पयाण्याची 
व्वथिया म्हणूि मयातीची भयांडी 
ठेऊि तयात नियनमत पयाणी 
भरण्याची व्वथिया बहरयाई 
कडूि करण्यात येणयार आहे.
इंद्यायणी डोगंरयावर ययाआधी 
दसऱययाच्या निनमत्यािे २४ 
ऑक्टोबर रोजी देखील ‘बहरयाई’ 

कडूि स्वछितया करण्यात 
आली होती.सदर कयाय्वक्रमयात 
श्रमदयाि करण्यासयाठी ‘बहरयाई 
फयाउंडेशि’चे सदस अंनकतया 
ठयाकूर, पूजया वयाकळे, अनदती, 
कयांचि, आणशष, रयामियार् 
पयाटील, दौलत, रोशि, कयानिष 
ययांसोबत कोषयाध्क्ष सुरेंद् 
पयाटील, सणचव वैभव पयाटील 
व उपयाध्क्ष अंगरयाज म्हयात्े 
इतयादी पदयाणधकयारी सदस 
उपच्थित होते.

~hamB© \$m°C§So>eZ V\$} ñdÀN>Vm _mohr_.

n`m©daU nyaH$ CnH«$_ am~dyZ 
gmOam Ho$bm OmJ{VH$ dgw§Yam {XZ

A~ H$r ~ma, Mmagmo ~rg 
^mOn hÔnma H$am - nwOmVmB© _moao

बीड / गेवरयाई :- अब की बयार हे 
बिवयाबिवी करण्यात तरबेज असलेले 
व फसव्या घोषणया करणयारे चयारसो 
बीस भयाजप हद्दपयार करया असे आवयाहि 
रयाष्रिवयादी कयँाग्ेस शरदचंद् पवयार 
पक्षयाच्या नकसयाि सेलच्या प्रदेशयाध्क्षया 
पुजयातयाई मोरे ययांिी तलवडया (तया. 
गेवरयाई) येर्े कॉि्वर सभेत केले. 
रयाष्रिवयादी कयँाग्ेस पक्ष शरदचंद् 
पवयार  व इंनडयया आघयाडीचे उमेदवयार 
बजरंग बप्या सोिवणे ययांच्या प्रचयारयार््व 
तलवयाडया (तया. गेवरयाई) येर्े आयोणजत 
कॉि्वर सभेत  रयाष्रिवयादी कयँाग्ेस पक्ष 
शरदचंद् पवयार पक्षयाच्या नकसयाि 
सेलच्या प्रदेशयाध्क्षया पुजयातयाई मोरे 
यया बोलत होतया. ययावेळी मयाजी मंत्ी 
बदयामरयाव पंनडत, युवया िेते युद्धणजत 

पंनडत ययांची प्रमुख उपच्थिती होती.  
      पुढे बोलतयािया पुजयातयाई मोरे 
ययांिी भयाजपच्या अबकी बयार....
यया घोषणेचया खरपूस समयाचयार घेत 
कें द्यात आणण रयाज्यात भयाजपया सरकयार 
असतयािया णजल्यात पंकजया मुं डे, नप्रतम 
मुं डे, धिंजय मुं डे हे रोजगयार निनम्वती 
व नवकयासयाच्या बयाबतीत कुचकयामी 
आहेत. असया आरोप ही तयांिी केलया. 
अशया नबिकयामयाच्या भयाजप उमेदवयारयालया 
मतदयाि करूि मतदयाि वयायया घयालवू 
िकया असे म्हणत तयांिी रयाष्रिवयादी कयँाग्ेस 
पक्ष शरदचंद् पवयार  व महयानवकयास 
आघयाडीचे उमेदवयार बजरंग सोिवणे 
ययांिया मतदयाि करीत निवडूि आणयावे. 
असे आवयाहि केले.


